
LETTURE DAI SUTTA –  online      
DAL 14  GENNAIO AL 25  FEBBRAIO 2019 -  LUNEDI ORE 18.30 
 
Il seminario online è suddiviso in 6 incontri a cadenza settimanale 
(escluso lunedì 11 febbraio) e prevede di scegliere una delle due modalità 
di partecipazione:  1) Collegamento in diretta lunedì dalle 18.30 alle 
19.45 circa.   2) Accesso alle videoregistrazioni a partire dal giorno 
seguente.   Tutti gli iscritti avranno accesso al Forum di discussione 
riservato e alle registrazioni delle Letture su  www.letiziabaglioni.com   
 
TEMA: I CINQUE KHANDHA   
Testo base: Majjhima Nikāya 109 Mahāpuṇṇamasutta  
Traduzione inglese Bhikkhu Bodhi, The Middle Lenght Discourses of the 
Buddha, Wisdom Publication,  
Altri testi: Una selezione di sutta dal Capitolo sugli Aggregati (Khandha 
Saṃyutta) del Samyutta Nikāya.  
 
I Discorsi verranno letti in italiano utilizzando una versione di Letizia o 
resi all’impronta da una o più versioni inglesi con testo pali a fronte, ma 
non verrà fornita una traduzione scritta di tutti i testi. Il commento non 
avrà pretese accademiche ma spera solo di facilitare l’approccio ai sutta e 
le connessioni con il livello esperienziale della pratica. Contiamo sui 
partecipanti per rendere vive le “Letture” condividendo con il gruppo di 
lavoro le proprie conoscenze, domande e osservazioni esperienziali.  
 

 LE ISCRIZIONI A QUESTO WEBINAR SONO CHIUSE  
I seminari online sono riservati a meditanti esperti che frequentano 
ritiri e corsi con Letizia e hanno una conoscenza di base degli 
insegnamenti del buddhismo antico. Sono accessibili a un numero 

http://www.letiziabaglioni.com/


limitato di partecipanti. Nello spirito del Dhamma, non c’è una 
quota di iscrizione ma si può offrire qualcosa per l’insegnante e per 
contribuire alle spese. 


